Tag der oftenen Turen in Ommersheim

Riesiger Erfolg — Interessierte Zuhorer — Begeistertes Publikum

Drei starke Partner luden bei strah-
lendem Sonnenschein zum Tag der
offenen Tiiren in Ommersheim ein.
Schauplatz war das Bodymed-Cen-
ter, wo am 21. Oktober Vortrage
und Informationen rund um die
Themen Gesundheit, Vitalitat,
Wohlbefinden und Wohlfiihlen am
Start waren.

Desweiteren konnte man sich an diesem
Sonntag auch die Raumlichkeiten von
Susanne Stolz und Petra Meinecke
anschauen. Neben einem attraktiven

Gewinnspiel und der Maglichkeit Korper-

sen, hatten sich drei Frauen stark
gemacht fiir Information, Aufkldrung und
Beratung.

Wer an diesem Sonntag nicht dabei sein
konnte, der kann sich gerne auch wah-
rend der Geschaftszeiten von der Infor-
mations- und Beratungsvielfalt der drei
Unternehmen in der Saarbriicker StraBe
in Ommersheim beraten lassen.

Frau Agathe Buchheit von Bodymed, Frau
Petra Meinecke von der Sonnenseite und
Frau Susanne Stolz von der Praxis fiir
Naturheilkunde freuen sich auf lhren

Besuch.

fettmessungen u.v.m. vornehmen zu las-

Heilpraktikerin

SUSANNE STOLZ

Therapie-Studio
Saarbriicker Str. 22a
66399 Mbt.-Ommersheim
Fon: 06803/ 8662
06803/ 99 43 60
Fax: 06803/ 99 43 61

Therapeutisches-Muskelimpuls-Training
Effektiver Muskelaufbau in kurzer Zeit

e Linderung der Riickenschmerzen
e Starkung des Riickens (bei versch. Riickenleiden)
e Linderung von Inkontinenz-Beschwerden (Blasenschwéche) maglich
e |ost Muskelverspannungen/
Muskelverhdrtungen/schmerzlindernd
e |eistungssteigerung im Sport (vermindert die Verietzungsgefahr)
e Straffung des Bindegewebes
(z.B. bei Venenleiden und Krampfadern)
e aktiviert den Stoffwechsel zur Gewichts- und
Fettreduzierung (Diabetiker / Cholesterin)
* Stressabbau (vegetative Dystonie)
 Steigerung der physischen Belastungsfahigkeit
e Forderung der Durchblutung
* geeignet fiir alle Altersklassen

E-Mail: info@naturheilkunde-stolz.de
winanar natiirhaoaillyiinda _otnl= Ao

Bodymed

“Leberfasten
nach Dr. Worm" stellte der Internist
und Ernahrungsmediziner Dr. Hardy
Walle ein bahnbrechendes Konzept
zur Stoffwechseloptimierung vor.

In seinem Vortrag

Das von dem renommierten Erndhrungs-
wissenschaftler Professor Dr. Nicolai
Worm entwickelte Leberfasten wird
deutschlandweit  ausschlieBlich  in
Zusammenarbeit mit Arzten angeboten
—und jetzt auch in Ommersheim.

Beim Leberfasten handelt es nicht um
eine neue Diat, sondern um ein wissen-
schaftlich fundiertes Konzept zur Leber-
entfettung. Durch eine strenge Didt
(VLCD) tiber 14 Tage werden Leber und
Bauchspeicheldriise "entfettet”, was zu
einer Regeneration der Blutzuckerrequla-
tion mit deutlicher Stoffwechseloptimie-
rung fihrt.

Die Folge ist eine Aktivierung des Stoff-
wechsels, welche nicht nur zu einer
Medikamentenreduktion fihren kann,
sondern eine dauerhafte Gewichtsreduk-
tion einleitet. Das erstaunliche ist, dass
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die innerhalb von 14 T
Effekte selbst noch nach b
weisbar sind.

Zu Beginn des Programm
Blutentnahme, deren E
Daten fiir die Steuerung dé¢
liefern. Nach den Bluterg
der Korperkompartimenta
flir jeden Teilnehmer indivi
fiir die auf die 14 tagige |
phase folgende Redt
anschlieBende Erhaltungs
net.

Kursbeginn:

Der 14 tdgige Kurs "Leber
Worm"  startet im B
Ommersheim am Diens
November, ab 19:00 Uhr.

Um telefonische Vi

wird wegen der beg
nehmerzahl gebeten
heit: 06803 981881).




